Universita della Terza Eta “Danilo Dobrina” Trieste APS ﬂl‘

Via Lazzaretto Vecchio 10 34123 Trieste — Ingresso Aule Via Corti 1/1

4G Do

9" SETTIMANA DALL’8 AL 12 DICEMBRE 2025
IL PROGRAMMA E DISPONIBILE SUL SITO WWW.UNI3TRIESTE.IT NELLA SEZIONE PROGRAMMI SETTIMANALI

LUNEDI 8 DICEMBRE

CHIUSURA PER FESTIVITA

MARTEDI 9 DICEMBRE

MATTINO

Liv. 3/4 inglese intermedio/intermedio

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 09.00-11.00 | Dott.ssa D. Bertogna

avanzato
AULA A (AULAMAGNA) 1°PiaN0 | 11.00-13.00 | Dott.ssa D. Bertogna Liv. 2 inglese base
AULA B 1°pIaNO 09.00-10.30 | Prof.ssa G. Sawma Liv. 4 francese intermedio avanzato
AULA B 1°pIaNO 10.30-12.00 | Prof.ssa G. Sawma Liv. 5 francese conversazione
AuLA C 1°pPIANO 09.30-11.30 | Sig.ra M. Valenta Disegno in china Turno A
AULA RAZORE 2° PIANO DX 10.00-12.00 | Prof.ssa M. Placer Liv. 4 inglese intermedio avanzato
AULA 16 2° PIANO DX 09.30-11.30 | Dott.ssa S. Crevatin Fantasia di perline

. Sportello di consulenza informatica

AULA INFORMATICA 2° piaNo DX | 09.00-10.30 | Sig. E. Dalampelas Corso soggetto ad iscrizione gratuita, rivolgersi all’ufficio

informazioni per iscrizione

. La gestione dello smartphone 2° TURNO

AULA INFORMATICA 2° piaNo DX | 10.30-12.00 | Sig. E. Dalampelas Corso soggetto ad iscrizione gratuita, rivolgersi all’ufficio

informazioni per iscrizione

o Sicurezza informatica facile

AULA QUASIMODO 2° piano sx | 09.00-10.30 | Dott. P. Budicin Corso soggetto ad iscrizione, rivolgersi all’ufficio informazioni

per iscrizione
AULA QUASIMODO 2°piaNosx | 10.30-12.30 | Prof.ssa L. Yarina Liv. 1 russo principianti
AULA E 2°pIANO sX 09.00-11.00 | Sig.ra D. De Cecco Ricamare insieme Turno A
PALESTRA VIA DON . : . ) .
MARZAR] 4 08.45-09.45 | Sig.ra M. Taccari Ginnastica tonificante Turno A
PALESTRA VIA DON . . . . .
MARZAR] 4 10.00-11.00 | Sig.ra C. Giuressi Ginnastica posturale Turno A
PALESTRA VIA DON . . . ) .
MARZAR] 4 11.30-13.00 | Sig.ra N. Milosevic Tangoterapia stabile

E VISIBILE IN SEDE LA MOSTRA DEI LAVORI NATALIZI DEI LABORATORI MANUALI DI UNI3

MARTEDI 9 DICEMBRE

POMERIGGIO

AULA A (autaMaGNA) 1°PiaN0 | 15.30-16.30 | Sig. A. Sinigoi I millenni della civilta egizia
AULA A (auLa macus) 1po | 16.30-17.30 Dott. F. Budicin Con’ferenze .d| med|c”|na Le malattie
Dott. O. Panzetta dell’invecchiamento
Trieste nell’Impero asburgico
AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 17.30-18.30 | Prof. B. Pizzamei Il materiale del corso é disponibile nel nostro sito nella
sezione materiale didattico
AULA B 1°Pian0 15.30-16.30 | Sig. S. Melchiori Presentazione del libro “Acor” di
Gianstefano Mesi
| Patriarchi di Aquileia, Grado e Venezia
AULA B 1°PIANO 16.30-17.30 | Dott. G. Gregori protagonisti tra il VI ed il XV secolo della

storia europea



https://uni3trieste.it/index.php/bruno-pizzamei-materiali-vari/

AULA B 1°pianO

17.30-18.30

Prof. R. Della Loggia

L’evoluzione dell’uso delle piante
medicinali, dalla preistoria ai giorni nostri

AuLA C 1°piaNO

15.30-16.30

Dott. T. Mocchi

Corso di scacchi intermedio

AuLA C 1°piaNO

16.30-17.30

Dott. T. Mocchi

Corso di scacchi avanzato

AuLA C 1°piaNO

17.30-18.30

Sig. M. Marusich

Corso di scacchi principianti

AuULA D

15.30-18.00

Sig.ra G. Dainese

Decorazioni di ceramica e porcellana
Pittura su seta

AULA RAZORE 2° PIANO DX

16.30-17.30

Prof.ssa D. Mezzetti

Considerazioni sul mito

AULA 16 2° PIANO DX

15.30-17.00

Ing. U. Lupattelli
Sig. B. Fornasaro

Corso di bridge base Turno A
La dispensa di bridge e disponibile nel nostro sito nella
sezione materiale didattico

AULA 16 2° PIANO DX

17.30-18.30

Prof.ssa S. Dartiguelongue

Liv. 4 spagnolo intermedio avanzato

AULA QUASIMODO 2° PIANO SX

15.30-16.30

Prof.ssa V. De Fazio

Letteratura latina: la storiografia latina

AULA QUASIMODO 2° PIANO SX

16.30-17.30

Prof.ssa V. De Fazio

Letteratura italiana: il romanzo italiano
dopo Manzoni

AULA E 2°pian0 sx

15.15-17.15

Dott.ssa R. Di Marzo

Corso di burraco principianti
La dispensa di burraco e disponibile nel nostro sito nella
sezione materiale didattico

AULA E 2°pian0 sx

17.30-18.30

Ing. U. Lupattelli

Corso di bridge base Turno B
La dispensa di bridge e disponibile nel nostro sito nella
sezione materiale didattico

Fotografia digitale all’aperto corso

USCITA ESTERNA 16.00-17.30 | Sig. R. Sanchini
avanzato
MERCOLEDI 10 DICEMBRE MATTINO
AULA A (AutaMAGNA) 1°PiaN0 | 09.00-10.30 | Dott.ssa D. Bertogna Liv. 5 inglese conversazione

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO

10.30-12.30

Dott.ssa D. Bertogna

Liv. 3 inglese intermedio

AULA B 1°pPian0

10.00-12.00

Sig. M. Marolla

Costruiamo una prestazione teatrale

AuLA C 1°pIaNO

09.00-11.00

Sig.ra R. Ritossa

Estro e fantasia: creazione e decorazione
di elaborati vari

AuLA C 1°pIaNO

11.00-12.30

Dott.ssa R. Valicenti

Trasparenze, velature: magie
dell’acquarello Turno B

AULA D PIANO TERRA

09.30-11.00

Dott.ssa R. Valicenti

Trasparenze, velature: magie
dell’acquarello Turno A

AULA RAZORE 2° PIANO DX

09.00-10.30

Prof.ssa G. Sawma

Liv. 1 francese principianti

AULA RAZORE 2° PIANO DX

10.30-11.30

Prof.ssa G. Sawma

Liv. 6 francese conversazione avanzato

AULA RAZORE 2° PIANO DX

11.30-13.00

Prof.ssa G. Sawma

Liv. 1 arabo principianti

AULA 16 2° PIANO DX

09.00-10.30

Sig.ra M. Valenta

Mosaico Turno A

AULA 16 2° PIANO DX

10.30-12.00

Sig.ra M. Valenta

Mosaico Turno B

Il computer e la multimedialita: divertirsi

AULA QUASIMODO 2° pianosx | 09.30-10.30 | Dott. F. Debelli :
lavorando con foto e video — corso base
Il computer e la multimedialita: divertirsi

AULA QUASIMODO 2°piaNosx | 10.30-11.30 | Dott. F. Debelli lavorando con foto e video — corso di
approfondimento

AULA E 2°PIANO SX 09.30-11.30 | Sig.ra L. Quadrini Maglia e uncinetto Turno B
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https://www.uni3trieste.it/index.php/ugo-lupattelli-bridge/
https://www.uni3trieste.it/index.php/rosalia-di-marzo-materiali/
https://www.uni3trieste.it/index.php/ugo-lupattelli-bridge/

AULA E 2°pian0 sx

11.30-12.45

Dott. P. Budicin
Sig.ra N. Passioni
Geom. G. Salvador

Forum Porte aperte all'informatica

PALESTRA VIA DON

MARZARI 4 08.45-09.45 | Sig.ra M. Taccari Fit Dance Turno B
PALESTRA VIA DON . . . . .
MARZARI 4 11.00-12.00 | Sig.ra C. Giuressi Ginnastica posturale Turno B

MERCOLEDI 10 DICEMBRE

POM

ERIGGIO

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO

15.15-16.00

Prof. P. Stenner

Meteorologia
Il materiale del corso é disponibile nel nostro sito nella
sezione materiale didattico

L’Italia del dopoguerra: Repubblica e
Costituzione, dalla ricostruzione al boom

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 16.00-17.30 | Prof. G. Forni . . . .
economico, dai governi De Gasperi al
centrosinistra di Fanfani e Moro
Ch ‘e la filosofia “B tto C :

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 17.30-18.30 | Prof. C. Dellabella e cos' la filosofia "Benedetto Croce

I"'estetica”

AULA B 1°pian0 16.00-17.30 | Prof. L. Earle Liv. 5B inglese conversazione
La nascita della scienza in epoca
AULA B 1°pianO 17.30-18.30 | Dott. T. Mocchi ellenistica tra la fine del quarto secolo a.C.

e il terzo secolo a.C. FINE

AuLA C 1°piaNO

15.30-18.00

Sig. M. Greco

Divertirsi in cucina

AULA RAZORE 2° PIANO DX

15.30-16.30

Dott.ssa D. Bertogna

Liv. 4 inglese intermedio avanzato

AULA RAZORE 2° PIANO DX

17.30-18.30

Prof.ssa S. Dartiguelongue

Liv. 2B spagnolo base

AULA 16 2° PIANO DX

15.30-17.30

Sig.ra R. Olivo

Teatro dialettale ed altro

AULA QUASIMODO 2° PIANO SX

15.00-16.30

Sig.ra A. Mitakidis

Corso di fotografia di base SOSPESO

AULA QUASIMODO 2° PIANO SX

16.30-17.30

Prof. M. Gacié¢

Cosa sta facendo 'uomo al pianeta?
Clima, mare e terra in pericolo

AuULA QUASIMODO 2° PIANO SX

17.30-18.30

Dott. D. Zacchigna

Serenita economica per vivere meglio
“Investire sereni: come proteggere i far
rendere il capitale in modo consapevole”

AULA E 2°piano sx

15.00-18.00

Sig.ra E. Chicco

Maglia e nuove tecnologie

GIoveD! 11DICEMBRE

MATTINO

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO

09.00-11.00

Prof.ssa D. Mezzetti

Liv. 3/4 inglese intermedio/intermedio
avanzato

AULA B 1°pian0

09.00-10.30

Prof.ssa G. Sawma

Liv. 2 francese base

AULA B 1°pPian0

10.30-12.00

Prof.ssa G. Sawma

Liv. 3 francese intermedio

AULA B 1°pPiano

12.00-13.00

Prof.ssa G. Sawma

Liv. 2 arabo base

AULA B 1°pPian0

13.00-14.00

Prof.ssa G. Sawma

Liv. 3 arabo intermedio

AuLA C 1°piaNO

09.00-11.00

Sig.ra G. Depase

Acquarello a tecnica mista — acrilico
Corso soggetto ad iscrizione gratuita, rivolgersi all’ufficio
informazioni per iscrizione

AULA D PIANO TERRA

09.00-11.00

Sig. O. Agnoletto

Tiffany

Corso soggetto ad iscrizione gratuita, rivolgersi all’ufficio
informazioni per iscrizione

AULA PROFESSORI 1°PIANO

09.00-11.00

Corso autogestito
seguito da Anna Arenella

L’arte della tessitura

Corso soggetto ad iscrizione gratuita, rivolgersi all’ufficio
informazioni per iscrizione

AULA RAZORE 2° PIANO DX

09.00-10.30

Dott. D. Bertogna

Liv. 4/5 inglese intermedio
avanzato/conversazione
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https://uni3trieste.it/index.php/stenner-paolo-materiali/

Moda: tradizione e innovazione nella

AULA RAZORE 2° PIANO DX 11.00-12.00 | Prof.ssa S. Monti oda RECUPERO
AULA INFORMATICA 2° PiaNo DX | 10.00-11.30 | Sig.ra N. Passioni Nozioni base di informatica 2° Turno
AULA QUASIMODO 2°pianosx | 09.30-10.30 | Prof.ssa C. Fettig Liv. 3 tedesco intermedio
AULA QUASIMODO 2°pianosx | 10.30-11.30 | Prof.ssa C. Fettig Liv. 4 tedesco intermedio avanzato
AULA E 2°piaNo sx 09.00-10.15 | Prof. D. Arribas Leal Liv. 5 spagnolo conversazione
AULA E 2°PIANO SX 10.30-12.30 | Prof.ssa R. Benedetti Liv. 1 inglese principianti
EAAL:;SAT:?XIA DON 10.00-11.00 | Sig.ra C. Giuressi Ginnastica posturale Turno C
E,lAAL:ZSAT:frlA DON 11.00-12.30 | Sig.ra N. Milosevic Tangoterapia principianti
GIOVEDI 11 DICEMBRE POMERIGGIO
Viaggi e cultura: Thailandia e Laos, da
AULA A (AULAMAGNA) 1°PiaNO0 | 16.30-17.30 | Sig.ra N. Godnic Bangkok a Chang Rai, da Luang Prabang
a Vientiane
AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 17.30-18.30 | Dott. G. Ramponi Leggere il presente attraverso la stampa
AULA B 1°pianO 15.30-17.30 | Ing. P. Cartagine ITer?r:r::;r?i e fotografia, raccontare con
AULA B 1°PianO 17.30-19.30 | Prof.ssa M. Sabadin Corso di canto corale
Corso di modellistica
AULA C 1°PIANO 15.15-16.30 | Sig.ra M.N. Hemala Corso soggetto ad iscrizione gratuita, rivolgersi all'ufficio
informazioni per iscrizione
Corso di cucito avanzato
AULA C 1°PIANO 16.30-18.00 | Sig.ra M.N. Hemala Corso soggetto ad iscrizione gratuita, rivolgersi all’ufficio
informazioni per iscrizione
AULA RAZORE 2° PIANO DX 15.30-16.30 | Sig.ra L. Zaffanella Il fascino delle gemme
AULA RAZORE 2° PIANO DX 16.30-19.30 | Sig. G. Giorgini Le parole suonate 2: il dialogo
AULA 16 2° PIANO DX 17.30-19.00 | Prof.ssa S. Dartiguelongug Liv. 3A spagnolo intermedio
AULA QUASIMODO 2°piano sx | 15.30-17.00 | Prof.ssa M.T. Brugnoli Liv. 4 inglese intermedio avanzato
AULA QUASIMODO 2°piaNosx | 17.10-18.10 | Prof.ssa M.T. Brugnoli Liv. 5 inglese conversazione
AULA E 2°PIANO SX 15.00-17.00 | Prof.ssa M. Sabadin Corso di pianoforte
AULA E 2°PIANO SX 17.30-18.30 | Sig. F. Farneti Corso di bridge intermedio
VENERDI 12 DICEMBRE MATTINO
AULA A (auta MAGNA) 1°PiaNo | 09.00-11.30 | Prof.ssa M. Lombardi Corso di pianoforte
AULA A (AutaMaGNA) 1°PiaNo | 11.30-12.30 | Prof. L. Earle é;dr;?/:zgir:)% of English Special *St John's &
AULA B 1°Piano 09.45-11.15 | Prof.ssa C. Carletti Liv. 1B inglese principianti
AULA B 1°pianO 11.15-13.15 | Prof.ssa C. Carletti Liv. 3 inglese intermedio
AuULA C 1°pPIANO 09.30-11.30 | Sig.ra M. Valenta Disegno in china Turno B
AULA D PIANO TERRA 09.30-11.30 | Sig.ra N. Mislei Meraviglioso rame
AULA RAZORE 2° PIANO DX 09.30-10.30 | Prof.ssa C. Pajuelo Liv. 1 spagnolo principianti
AULA RAZORE 2° PIANO DX 10.30-12.30 | Prof.ssa C. Pajuelo Liv. 2 spagnolo base
Corso modulare
AULA QUASIMODO 2°piaNosx | 09.00-10.30 | Prof.ssa R. Benedetti Liv. 1A inglese principianti

Liv. 2 inglese base




AULA QUASIMODO 2° PIANO SX

11.00-12.00

Prof.ssa S. Monti

Moda: tradizione e innovazione nella
moda SOSPESO

AULA E 2°piaNO sx

09.00-11.30

Sig.ra D. De Cecco

Ricamare insieme Turno B

PALESTRA VIA DON

MARZAR] 4 08.45-09.45 | Sig.ra M. Taccari Ginnastica tonificante Turno B
PALESTRA VIA DON . , . . .
MARZARI 4 11.00-12.00 | Sig.ra C. Giuressi Ginnastica posturale Turno D

VENERDI 12 DICEMBRE

POM

ERIGGIO

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO

15.00-16.30

Prof.ssa C. Carletti

English public speaking

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO

16.30-17.30

Dott. M. Ladislao

La riconfigurazione geopolitica
dell’assetto internazionale da Yalta alle
soglie della cosiddetta intelligenza
artificiale

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO

17.30-19.00

Dott.ssa L. Capuzzo
Dott. L. Schepis

Presentazione del calendario 2026
“Margherita Hack e divagazioni sulla luna”

AULA B 1°pPiano

15.30-16.30

Prof.ssa V. De Fazio

Lingua greca classica

AULA B 1°pPian0

16.30-17.30

Prof.ssa V. De Fazio

Letteratura greca: figure femminili nelle
tragedie greche

AULA B 1°pPian0

17.30-18.30

Prof. F. Stefanini

La pittura e gli autoritratti di Edvard
Munch

AuULA C 1°pPianO

15.30-17.30

Sig.ra A. Dobrigna

Corso di lettura condivisa: i sentimenti
In collaborazione con I’Associazione Leggere per Vivere

AuULA C 1°pPianO

17.30-19.00

Sig.ra A. Mitakidis

Corso di fotografia di base RECUPERO

AULA RAZORE 2° PIANO DX

15.30-17.30

Dott. A. Lodes

Buio in aula

AULA RAZORE 2° PIANO DX

17.30-18.30

Dott. M Giacomello

Parole che Restano: scrivere, raccontarsi,
emozionarsi FINE

AULA 16 2° PIANO DX

15.15-18.00

Sig.ra A. Stagni

Pittura su stoffa e altri supporti
Corso soggetto ad iscrizione gratuita, rivolgersi all’ufficio
informazioni per iscrizione

AULA QUASIMODO 2°PIANO SX

15.30-17.30

Dott. M. D’Ippolito

Corso modulare di tedesco
Liv. 1 tedesco principianti
Liv. 2 tedesco base

AULA QUASIMODO 2°PIANO SX

17.30-18.30

Sig.ra E. Doerfler

Esperanto: una lingua universale?
Corso soggetto ad iscrizione gratuita, rivolgersi all’ufficio
informazioni per iscrizione

AULA E 2°piano sx

15.30-18.00

Sig.ra G. Bucci
Sig.ra A. De Petho

Merletto a fuselli (tombolo)
Corso soggetto ad iscrizione gratuita, rivolgersi all’ufficio
informazioni per iscrizione

UscITA ESTERNA

16.00-17.30

Sig. R. Sanchini

Fotografia digitale all’aperto corso

avanzato
Corso soggetto ad iscrizione gratuita, rivolgersi all’ufficio
informazioni per iscrizione




COMUNICAZIONI
Iscrizioni
Presso la sede di Via Corti 1/1 continuano le iscrizioni all’anno accademico 2025/2026 da lunedi a
venerdi dalle 9.00 alle 11.30 e dalle 15.30 alle 17.00. E possibile iscriversi anche online accedendo al
sito www.uni3trieste.it.

Viaggi/Uscite

Sono aperte le iscrizioni alle seguenti iniziative
& Visita alla sede regionale della Protezione Civile martedi 16 dicembre 2025 Palmanova (UD);

&% Pranzo di Natale lunedi 22 dicembre 2025 presso il ristorante Montecarlo in via San Marco n. 10
Trieste;

&% Viaggio a Malta dall’11 al 16 maggio 2026.

Biblioteca

Orario di apertura martedi e venerdi 10.00 — 11.30, si potranno prenotare i libri inviando una mail
all’indirizzo prenotazioni@uni3trieste.it.

Sul sito www.uni3trieste.it nella sezione Biblioteca & scaricabile I'elenco delle opere disponibili.

Sito www.uni3trieste.it

Vi invitiamo a visitare abitualmente il sito di UNI3. Il sito & cambiato nell’aspetto e nella grafica, molto
interessanti da visitare le sezioni “Gallery” e “Materiale didattico”.

E possibile essere inseriti nella MAILING LIST di UNI3 per ricevere una mail di avviso ognigualvolta sia
pubblicato un articolo.

Trova aule
Per orientarsi all’interno della nostra Universita, il docente Giulio Salvador ha creato una pianta
interattiva raggiungibile al seguente link Trova aule.


http://www.uni3trieste.it/
https://www.uni3trieste.it/catalogo-biblioteca/
file:///C:/Users/User/Desktop/Documenti/Programmi%20settimanali/Programmi%20settimanali%202023-2024/www.uni3trieste.it
https://www.uni3trieste.it/gallery/
https://www.uni3trieste.it/materiale-didattico/
https://sites.google.com/view/trovaule/home-page?authuser=0

