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Università della Terza Età “Danilo Dobrina” Trieste APS 

Via Lazzaretto Vecchio 10 34123 Trieste – Ingresso Aule Via Corti 1/1 

 

27A SETTIMANA DAL 27 APRILE AL 1 MAGGIO 2026 

IL PROGRAMMA È DISPONIBILE SUL SITO WWW.UNI3TRIESTE.IT NELLA SEZIONE PROGRAMMI SETTIMANALI 

 

 

LUNEDÌ 27 APRILE MATTINO 

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 09.00-11.00 Prof. L. Earle Let’s go on holiday! 

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 11.00-12.30 Prof. L. Earle Liv. 5A inglese conversazione 

AULA B 1°PIANO 09.15-11.15 Prof.ssa C. Carletti Liv. 2 inglese base 

AULA B 1°PIANO 11.15-13.15 Prof.ssa C. Carletti Liv. 1A inglese principianti 

AULA C 1°PIANO 09.30-10.30 Sig.ra M.N. Hemala Patchwork principianti 

AULA C 1°PIANO 10.30-12.00 Sig.ra M.N. Hemala Patchwork avanzato 

AULA PROFESSORI 1°PIANO 09.30-11.30 Sig.ra C. Pupis Macramè 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 08.45-10.30 Prof.ssa S. Weisskopf Liv. 2 tedesco base 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 11.00-12.00 Prof.ssa S. Monti Teatro: il mito del regista 

AULA 16 2° PIANO DX 09.00-11.00 Sig.ra S. Benci Bigiotteria 

AULA INFORMATICA 2° PIANO DX 10.00-11.30 Sig.ra N. Passioni Nozioni di informatica base 5° Turno 

AULA QUASIMODO 2° PIANO SX 09.15-10.30 Prof.ssa E. Pregarc Liv. 2 sloveno base 

AULA QUASIMODO 2° PIANO SX 10.30-11.00 Prof.ssa E. Pregarc Lettura Primorski Dnevnik 
per tutti gli iscritti di sloveno 

AULA QUASIMODO 2° PIANO SX 11.00-12.00 Prof.ssa E. Pregarc Liv. 3 sloveno intermedio 

AULA E 2°PIANO SX 09.30-11.30 Sig.ra L. Quadrini Maglia e uncinetto TURNO A 

PALESTRA VIA DON 

MARZARI 4 
08.45-09.45 Sig.ra M. Taccari Fit Dance Turno A 

LUNEDÌ 27 APRILE POMERIGGIO 

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 15.30-17.00 Prof. G. Forni 
Storia del Secondo Novecento: il Medio 
Oriente e la questione israelo-palestinese 

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 17.15-18.45 Dott.ssa F. Mizrahi 
La pittura americana del XX secolo prima 
parte INIZIO 

AULA B 1°PIANO 15.30-16.30 Prof. R. Della Loggia 
Le piante medicinali per i problemi della 
terza età RECUPERO 

AULA B 1°PIANO 17.00-18.00 Dott. L. Schepis 
Corso di bridge principianti 
La dispensa di bridge è disponibile nel nostro sito nella 
sezione materiale didattico 

AULA B 1°PIANO 18.00-19.15 Dott. L. Schepis 
Corso di bridge avanzato 
La dispensa di bridge è disponibile nel nostro sito nella 
sezione materiale didattico 

AULA C 1°PIANO 16.30-18.30 Sig. G. Chelleri Modellismo su carta 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 15.30-16.30 
Dott.ssa G. della Torre 
di Valsassina 

Una società in stato d’ansia 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 17.30-19.00 Dott.ssa G. Coen 
Perfetta imperfezione, l’artigianato 
giapponese 

AULA 16 2° PIANO DX 16.00-18.30 Sig.ra A. Zanevra Libera la tua fantasia 

https://www.uni3trieste.it/wp-content/uploads/2021/11/BRIDGE-DISPENSAaggiornataDIC2021.pdf
https://www.uni3trieste.it/wp-content/uploads/2021/11/BRIDGE-DISPENSAaggiornataDIC2021.pdf
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AULA INFORMATICA 2° PIANO DX 15.00-16.30 
Dott. L. Massariello 
Dott. F. Francioso 

Corso di digitalizzazione finanziaria FINE 
In collaborazione con i funzionari della Banca 
d’Italia 

AULA QUASIMODO 2° PIANO SX 15.00-16.00 Prof. E. Santese 
I volti della poesia e della prosa oggi 
SOSPESO 

AULA QUASIMODO 2° PIANO SX 16.00-17.00 Prof. E. Santese 
La vita quotidiana nella romanità 
SOSPESO 

AULA QUASIMODO 2° PIANO SX 17.15-18.45 Prof. L. Cova 

Uomo e donna nel pensiero di 
Sant’Agostino 
Il materiale del corso è disponibile nel nostro sito nella 
sezione materiale didattico 

AULA E 2°PIANO SX 15.00-17.00 Sig. E. Dalampelas Sportello di consulenza informatica 

AULA E 2°PIANO SX 17.30-19.00 Prof.ssa F. Marchioro Liv. 1 cinese principianti 

CIRCOLO UNIFICATO 

DELL’ESERCITO 
15.00-19.00 Dott.ssa R. Di Marzo 

Torneo di fine corso Burraco 
Riservato agli iscritti ai corsi di burraco di Trieste, 
Muggia ed Aurisina 

USCITA ESTERNA 15.30-17.00 Sig. R. Sanchini 
Fotografia digitale all’aperto corso 
principianti 

Sono visibili in sede la mostra collettiva del corso “Trasparenze, velature: magie dell’acquarello” della docente 
Rosanna Valicenti e la mostra collettiva del corso di fotografia digitale avanzata del sig. Riccardo Sanchini 

 

MARTEDÌ 28 APRILE MATTINO 

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 09.00-11.00 Dott.ssa D. Bertogna 
Liv. 3/4 inglese intermedio/intermedio 
avanzato 

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 11.00-13.00 Dott.ssa D. Bertogna Liv. 2 inglese base 

AULA B 1°PIANO 09.00-10.30 Prof.ssa G. Sawma Liv. 4 francese intermedio avanzato 

AULA B 1°PIANO 10.30-12.00 Prof.ssa G. Sawma Liv. 5 francese conversazione 

AULA C 1°PIANO 09.30-11.30 Sig.ra M. Valenta Disegno in china Turno A 

AULA C 1°PIANO 11.30-13.00 Dott.ssa M. Postogna Dal testo alla scena SOSPESO 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 10.00-12.00 Prof.ssa M. Placer Liv. 4 inglese intermedio avanzato 

AULA 16 2° PIANO DX 09.30-11.30 Dott.ssa S. Crevatin Fantasia di perline 

AULA INFORMATICA 2° PIANO DX 09.00-10.30 Sig. E. Dalampelas Sportello di consulenza informatica 
Prenotazioni presso l’ufficio INFORMAZIONI/PRENOTAZIONI 

AULA INFORMATICA 2° PIANO DX 10.30-12.00 Sig. E. Dalampelas 
La gestione dello smartphone 6° TURNO 
INIZIO 

AULA QUASIMODO 2° PIANO SX 10.30-12.30 Prof.ssa L. Yarina Liv. 1 russo principianti 

AULA E 2°PIANO SX 09.00-11.30 Sig.ra D. De Cecco Ricamare insieme Turno A 

PALESTRA VIA DON 

MARZARI 4 08.45-09.45 Sig.ra M. Taccari Ginnastica tonificante Turno A 

PALESTRA VIA DON 

MARZARI 4 10.00-11.00 Sig.ra C. Giuressi Ginnastica posturale Turno A 

PALESTRA VIA DON 

MARZARI 4 11.30-13.00 Sig.ra N. Milosevic Tangoterapia stabile Turno A SOSPESO 

MARTEDÌ 28 APRILE POMERIGGIO 

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 16.30-17.30 
Dott. F. Budicin 
Dott. P. Zanon 

Conferenze di medicina “Tecnologia: 
grande alleata della medicina” 

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 17.30-18.30 Prof. B. Pizzamei 
Trieste nell’Impero asburgico 
Il materiale del corso è disponibile nel nostro sito nella 
sezione materiale didattico 

https://uni3trieste.it/index.php/appunti-del-prof-luciano-cova/
https://uni3trieste.it/index.php/bruno-pizzamei-materiali-vari/
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AULA B 1°PIANO 17.30-19.00 Prof. R. Della Loggia 
Le piante medicinali per i problemi della 
terza età SOSPESO 

AULA C 1°PIANO 15.30-16.30 Dott. T. Mocchi Corso di scacchi intermedio 

AULA C 1°PIANO 16.30-17.30 Dott. T. Mocchi Corso di scacchi avanzato 

AULA C 1°PIANO 17.30-18.30 Sig. M. Marusich Corso di scacchi principianti 

AULA D PIANO TERRA 15.30-18.00 Sig.ra G. Dainese 
Decorazioni di ceramica e porcellana 
Pittura su seta 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 15.30-16.30 Dott. M. Iannarelli 
La storia della Polizia di Stato e 
dell’A.N.P.S. 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 17.30-18.30 Prof. A. Nocerino 
La meccanica quantistica compie 
cent’anni: Le disuguaglianze di Bell 

AULA 16 2° PIANO DX 15.30-17.00 
Ing. U. Lupattelli 
Sig. B. Fornasaro 

Corso di bridge base Turno A SOSPESO 
La dispensa di bridge è disponibile nel nostro sito nella 
sezione materiale didattico 

AULA 16 2° PIANO DX 17.30-18.30 Prof.ssa S. Dartiguelongue Liv. 4 spagnolo intermedio avanzato 

AULA QUASIMODO 2° PIANO SX 15.30-16.30 Prof.ssa V. De Fazio Letteratura latina: la storiografia latina 

AULA QUASIMODO 2° PIANO SX 16.30-17.30 Prof.ssa V. De Fazio 
Letteratura italiana: il romanzo italiano 
dopo Manzoni 

AULA QUASIMODO 2° PIANO SX 17.30-19.00 Dott. P. Budicin 
Cloud & Drive: viaggiamo tra le nuvole con 
smartphone e PC SOSPESO 

AULA E 2°PIANO SX 17.30-18.30 Ing. U. Lupattelli 
Corso di bridge base Turno B SOSPESO 
La dispensa di bridge è disponibile nel nostro sito nella 
sezione materiale didattico 

USCITA ESTERNA 16.00-17.30 Sig. R. Sanchini 
Fotografia digitale all’aperto corso 
avanzato 

CIRCOLO ALLIANZ 15.00-19.00 
Ing. U. Lupattelli 
Sig. B. Fornasaro 

Torneo di fine corsi Bridge 
Riservato agli iscritti ai corsi di bridge 

 

MERCOLEDÌ 29 APRILE MATTINO 

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 09.00-10.30 Dott.ssa D. Bertogna Liv. 5 inglese conversazione 

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 10.30-12.30 Dott.ssa D. Bertogna Liv. 3 inglese intermedio 

AULA B 1°PIANO 09.00-12.00 Sig. M. Marolla Costruiamo una prestazione teatrale 

AULA C 1°PIANO 09.00-11.00 Sig.ra R. Ritossa 
Estro e fantasia: creazione e decorazione 
di elaborati vari 

AULA C 1°PIANO 11.00-12.30 Dott.ssa R. Valicenti 
Trasparenze, velature: magie 
dell’acquarello Turno B 

AULA D PIANO TERRA 09.30-11.00 Dott.ssa R. Valicenti 
Trasparenze, velature: magie 
dell’acquarello Turno A 

AULA PROFESSORI 1°PIANO 09.00-11.00 Sig.ra C. Pupis 
Tessitura base su telaio a cornice 
Corso soggetto ad iscrizione gratuita, rivolgersi all’ufficio 
informazioni per iscrizione 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 09.00-10.30 Prof.ssa G. Sawma Liv. 1 francese principianti 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 10.30-11.30 Prof.ssa G. Sawma Liv. 6 francese conversazione avanzato 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 11.30-13.00 Prof.ssa G. Sawma Liv. 1 arabo principianti 

AULA 16 2° PIANO DX 09.30-11.30 Sig.ra M. Valenta Mosaico 

AULA QUASIMODO 2° PIANO SX 09.30-10.30 Dott. F. Debelli 
Il computer e la multimedialità: divertirsi 
lavorando con foto e video – corso base 

https://www.uni3trieste.it/index.php/ugo-lupattelli-bridge/
https://www.uni3trieste.it/index.php/ugo-lupattelli-bridge/
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AULA QUASIMODO 2° PIANO SX 10.30-11.30 Dott. F. Debelli 
Il computer e la multimedialità: divertirsi 
lavorando con foto e video – corso di 
approfondimento 

AULA E 2°PIANO SX 09.30-11.30 Sig.ra L. Quadrini Maglia e uncinetto Turno B 

AULA E 2°PIANO SX 11.30-12.45 
Dott. P. Budicin 
Sig.ra N. Passioni 
Geom. G. Salvador 

Forum Porte aperte all’informatica: 
• Usare posizione WhatsApp  su 

cellulare 
Link per la prenotazione [https://bit.ly/Uni3Lab] 

PALESTRA VIA DON 

MARZARI 4 08.45-09.45 Sig.ra M. Taccari Fit Dance Turno B 

PALESTRA VIA DON 

MARZARI 4 
11.00-12.00 Sig.ra C. Giuressi Ginnastica posturale Turno B 

MERCOLEDÌ 29 APRILE POMERIGGIO 

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 16.00-17.30 Prof. G. Forni 
Storia del Secondo Novecento: il Medio 
Oriente e la questione israelo-palestinese 

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 17.30-18.30 Prof. C. Dellabella 

Che cos’è la filosofia: Einstein, profeta 
senza onore: quale concezione della 
scienza? - Dalle Metamorfosi il mito di 
Proserpina SOSPESO 
Il materiale del corso è disponibile nel nostro sito nella 
sezione materiale didattico 

AULA B 1°PIANO 16.00-17.30 Prof. L. Earle Liv. 5B inglese conversazione 

AULA B 1°PIANO 17.30-18.30 Dott.ssa S. Vitri 
Carlo de’ Marchesetti, un grande triestino, 
a cent’anni dalla morte FINE 

AULA C 1°PIANO 15.30-18.00 Sig.ra M. Greco Divertirsi in cucina 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 15.30-17.00 Dott.ssa D. Bertogna Liv. 4 inglese intermedio avanzato 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 17.30-18.30 Prof.ssa S. Dartiguelongue Liv. 2B spagnolo base 

AULA 16 2° PIANO DX 15.30-17.30 Sig.ra R. Olivo Teatro dialettale ed altro 

AULA QUASIMODO 2° PIANO SX 16.30-17.30 
Prof.ssa L. Trani 
Prof. F. Francescato 

Il male di vivere nella riflessione europea 
dell’ultimo secolo 

AULA E 2°PIANO SX 15.00-18.00 Sig.ra E. Chicco Maglia e nuove tecnologie 

 

GIOVEDÌ 30 APRILE MATTINO 

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 09.00-11.00 Prof.ssa D. Mezzetti 
Liv. 3/4 inglese intermedio/intermedio 
avanzato 

AULA B 1°PIANO 09.00-10.30 Prof.ssa G. Sawma Liv. 2 francese base 

AULA B 1°PIANO 10.30-12.00 Prof.ssa G. Sawma Liv. 3 francese intermedio 

AULA B 1°PIANO 12.00-13.00 Prof.ssa G. Sawma Liv. 2 arabo base 

AULA B 1°PIANO 13.00-14.00 Prof.ssa G. Sawma Liv. 3 arabo intermedio 

AULA C 1°PIANO 09.00-11.00 Sig.ra G. Depase Acquarello a tecnica mista – acrilico 

AULA D PIANO TERRA 09.00-11.00 Sig. O. Agnoletto Tiffany 

AULA PROFESSORI 1°PIANO 09.00-11.00 Corso autogestito 
seguito da Anna Arenella 

L’arte della tessitura 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 09.00-10.30 Dott. D. Bertogna 
Liv. 4/5 inglese intermedio 
avanzato/conversazione 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 10.30-12.00 Prof. D. Arribas Leal Storia di Spagna e dell’arte spagnola FINE 

AULA INFORMATICA 2° PIANO DX 10.00-11.30 Sig.ra N. Passioni Nozioni di informatica base 5° Turno FINE 

AULA QUASIMODO 2° PIANO SX 09.30-10.30 Prof.ssa C. Fettig Liv. 3 tedesco intermedio SOSPESO 

https://bit.ly/Uni3Lab
https://uni3trieste.it/index.php/che-cose-la-filosofia-ii-parte-prof-c-dellabella/
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AULA QUASIMODO 2° PIANO SX 10.30-11.30 Prof.ssa C. Fettig 
Liv. 4 tedesco intermedio avanzato 
SOSPESO 

AULA QUASIMODO 2°PIANO SX 09.00-10.15 Prof. D. Arribas Leal Liv. 5 spagnolo conversazione 

AULA QUASIMODO 2°PIANO SX 10.30-12.30 Prof.ssa R. Benedetti Liv. 1 inglese principianti 

AULA E 2°PIANO SX 09.00-11.30 Sig.ra D. De Cecco Ricamare insieme Turno B RECUPERO 

PALESTRA VIA DON 

MARZARI 4 10.00-11.00 Sig.ra C. Giuressi Ginnastica posturale Turno C 

PALESTRA VIA DON 

MARZARI 4 
11.00-12.30 Sig.ra N. Milosevic Tangoterapia stabile turno B 

GIOVEDÌ 30 APRILE POMERIGGIO 

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 15.30-16.30 Prof. G. Ramponi Leggere il presente attraverso la stampa 

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 16.30-17.30 Dott. G. Allotta 
Psicoanalisi, psicomachia, Psyche e 
Pneuma 

AULA A (AULA MAGNA) 1°PIANO 17.30-18.30 
Dott. R. Pregazzi 
Dott. L. Soldini 

Declamazione dei canti VIII – IX – X 
dell’Inferno in dialetto triestino FINE 

AULA B 1°PIANO 15.30-17.30 Ing. P. Cartagine 
Tra cinema e fotografia, raccontare con 
le immagini 

AULA B 1°PIANO 17.30-19.30 Prof.ssa M. Sabadin Corso di canto corale 

AULA C 1°PIANO 15.15-16.30 Sig.ra M.N. Hemala Corso di modellistica 

AULA C 1°PIANO 16.30-18.00 Sig.ra M.N. Hemala Corso di cucito avanzato 

AULA RAZORE 2° PIANO DX 16.30-19.00 Sig. G. Giorgini Le parole suonate 2: il dialogo 

AULA 16 2° PIANO DX 17.30-19.00 Prof.ssa S. Dartiguelongue Liv. 3A spagnolo intermedio 

AULA QUASIMODO 2° PIANO SX 15.30-17.00 Prof.ssa M.T. Brugnoli Liv. 4 inglese intermedio avanzato 

AULA QUASIMODO 2° PIANO SX 17.10-18.10 Prof.ssa M.T. Brugnoli Liv. 5 inglese conversazione 

AULA E 2°PIANO SX 15.00-17.00 Prof.ssa M. Sabadin Corso di pianoforte 

AULA E 2°PIANO SX 17.30-18.30 Sig. F. Farneti Corso di bridge intermedio 

 

VENERDÌ 1 MAGGIO ATTIVITÀ SOSPESE PER FESTIVITÀ 
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COMUNICAZIONI 
Iscrizioni 
Presso la sede di Via Corti 1/1 continuano le iscrizioni all’anno accademico 2025/2026 da lunedì a 
venerdì dalle 9.00 alle 11.30 e dalle 15.30 alle 17.00. È possibile iscriversi anche online accedendo al 
sito www.uni3trieste.it. 
 
Biblioteca 
Orario di apertura martedì e venerdì 10.00 – 11.30, si potranno prenotare i libri inviando una mail 
all’indirizzo prenotazioni@uni3trieste.it. 
Sul sito www.uni3trieste.it nella sezione Biblioteca è scaricabile l’elenco delle opere disponibili. 
 
Sito www.uni3trieste.it 
Vi invitiamo a visitare abitualmente il sito di UNI3. Il sito è cambiato nell’aspetto e nella grafica, molto 
interessanti da visitare le sezioni “Gallery” e “Materiale didattico”. 
È possibile essere inseriti nella MAILING LIST di UNI3 per ricevere una mail di avviso ogniqualvolta sia 
pubblicato un articolo. 
 
Trova aule 
Per orientarsi all’interno della nostra Università, il docente Giulio Salvador ha creato una pianta 
interattiva raggiungibile al seguente link Trova aule. 
 

http://www.uni3trieste.it/
https://www.uni3trieste.it/catalogo-biblioteca/
file:///C:/Users/User/Desktop/Documenti/Programmi%20settimanali/Programmi%20settimanali%202023-2024/www.uni3trieste.it
https://www.uni3trieste.it/gallery/
https://www.uni3trieste.it/materiale-didattico/
https://sites.google.com/view/trovaule/home-page?authuser=0

